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s BEZPECNA SKOLKA

Seznamte se s Asociaci /¥
Zachranny kruh

Zdravi a bezpeci jsou bezesporu témi nejdileZitéjsimi Zivotnimi
hodnotami, jejichZ zajiSténi je naprosto zasadni zejména

ve vztahu k détem. NejriiznéjsSi rizika a nebezpeci na nas cihaji
doslova na kaZdém kroku. Kazdy den slychame zpravy o tirazech,
dopravnich nehodach a poZarech, vyjimkou nejsou ani udalosti
velkého rozsahu, napft. povedneé ¢i silné bourky.

ING. VERONIKA KRAJISOVA
LukAs HutTa

ato rizika je nutné znat,
a hlavné je tfeba védét, jak jim

ptedchazet ¢i jak se v rizikoveé
nebo nebezpelné situaci zachovat.
Ukolem kazdého rodice i pedagoga
je pfipravit dité na setkani s moZnym
nebezpeéim. Ramcové vzdélavaci
programy jsou doslova nabité tématy
¢i oblastmi, které souvisi se zdravim
a bezpecdim. Kazdy pedagog by se
v piipadé potieby mél dokdzat posta-
rat nejen o sebe, ale i o svéfené déti.
Skute¢né nejde o jednoduchy tkol
- nejen proto, Ze rizik je mnoho, ale
i proto, Ze existuje bezpocet nejriaz-
néjsich vzdélavacich materiald, které
viak mnohdy bohuZel postriadaji
potitebnou vyukovou hodnotu.

I Impulz ke vzniku

Asociace Zachranny kruh
[ to byl v roce 2005 pro zichrana-
fe jeden z impulzq, aby se zacali
vzdélavani v oblastech béZnych
rizik a mimofadnych udalosti jesté
vice vénovat a ukdzali tak Skolam
spravnou cestu. Proto byla zaloZe-
na Asociace Zachranny kruh (AZK),
ktera na zakladé partnerskych dohod
sdruZuje zachranarske, vzdélavaci
a dalsi subjekty a instituce. Spoleiné
realizuji projekty a v sou€asné dobé
vyvijeji zejména nové vzdelavaci
materialy a pomf(cky, které pomahaji
v kazdodennim Zivoté viem cilovym

skupindm, zejména détem a mladeZi,
aleijejich rodi¢lim a pedagogiim,
rozpoznavat rizika a nebezpedi, pied-
chazet jim, pfipravit se na né a sprav-
né reagovat v krizovych situacich.

Za poslednich osm let toho ma
AZK za sebou jiZ opravdu hodné:
desitky Gspéinych projektd, fadu
vyznamnych ocenéni a nepocitané
podékovani a uznani. Vyukové mate-
ridly Zachranného kruhu vyuziva jiz
vice neZ 3000 zékladnich $kol a stov-
ky matefskych §kol v Ceské republice
i zahranici. Maji zastitu MSMT CR,
MD CR - BESIP i Sendtu PCR. Pojdme
se v kratkosti podivat alespor na né-
které z nich.

I Interaktivni multimedialni
ucebnice
PoZdry, Mimotddné uddlosti, Pfirucka
prvni pomoci, Rizika silniéni a Zeleznic-
ni dopravy, Povodné - to je jen maly
vycet ndzva interaktivnich multimedi-
alnich uéebnic, pomoci nichz muiiZe
vzdélavat sebe i ostatni opravdu
kazdy. K dne$nimu dni ¢itd seznam
celkem 14 titulii, které jsou svym
obsahem rozdéleny k uZiti jak v ma-
tefskych skolach a na prvnim stupni
zakladnich skol, tak i na druhém
stupni zakladnich skel c¢i na stred-
nich skolach. Viechny tyto ucebnice
jsou dostupné ZDARMA na webu
Zachranného kruhu, jsou plné
animované a namluvily je znamé
osobnosti - Vladimir Cech, Martin
Dejdar, sourozenci Gondikovi,
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zachranny
kruh

Krystof Hadek ¢i Ivana Andrlova.
Vyukové programy obsahuji fadu her,
testi €i pracovnich listi. Diky tomu
vznikl zcela ojedinély soubor vyuko-
vych materiald, které jsou velmi obli-
bené, atraktivni a svym provedenim
irozsahem nemaji obdobu.

I Internetovy bezpeénostni

portal
Jde o viibec prvni projekt AZK.
Nalézt jej mliZete na adrese
www.zachrannykruh.cz. Tento uceleny
zdroj rad, informaci, vzdélavacich
materiali a mnoha dal3ich pomoc-
nika vyuZivd na 400 000 navstév-
nikl mésicné. Registraci na portalu
provedlo na 3000 $kol z celé Ceské
republiky. Cokoliv tym odbornika
v asociaci vytvol, je na webu uloZe-
no a zpiistupnéno viem - a to zcela
ZDARMA.

Portal je rozdélen do nékolika
sekci podle cilovych skupin.
Ohsahuje sekci:

%% PRO verejnost

1. PRO vefejnost

8. PRO skoly
2. PRO $koly

2l PRO mésta a obce

3. PRO mésta a obce

@ PRO zachranare

4. PRO zachrandfe



I
s ame SR ] sczeecna Skoka  [Eoet )

Kromé téchto sekci se zde nacha-

zi aktudlni zpravodajstvi, pocasi,

kalendaf akei a také modul VYSTRAH

a VAROVANI, zajistujici zejména

propojeni s Ceskym hydrometeorolo-

gickym tstavem (CHMU), a tedy uva-

déni aktualnich Zivelnich vystrah, ale

i dalich dtlezitych informaci.
NejdileZitéjsi je patrné sekce PRO

skoly. Obsahuje nékolik moduld, kte-

ré pedagogtim vyznamné pomahaji

v jejich préci.

Pro matefské Skoly jsou pak vhodné
tyto moduly:

Pracovni materialy

Pracovni listy, pracovni seity a me-
todické materidly jsou k dispozici

k volnému vyuZiti. Jde o rozsahlou
databdzi velmi oblibenych materia-
1, které mohou pedagogové vyuZit
v kazdodenni praxi pro praci s détmi.
Databaze it stovky pracovnich tiko-
It ze viech oblasti rizik, je clenéna
jak podle oblasti, tak podle vékové
kategorie, pro kterou je pouZiti téch-
to materiald vhodné.

Databaze clipartii

K dne$nimu dni &it4 databaze ob-
razki vice neZ 3500 polozek, které
jsou opét rozdéleny do jednotlivych
oblasti. V databdzi lze velmi jednodu-
chym zptisobem vyhleddvat, ukladat
do oblibenych poloZek a vybrané
obrazky stahovat k dal$imu pouZiti -
a to vie zcela ZDARMA.

Motivacni materialy
Kdo z nds by nem¢l rad darky a od-
mény, tedy tzv. motivacni materiély?

Za kazdou zasluhu by méla nasle-
dovat i odmeéna - a na né ¢lenové
Zachranného kruhu opravdu mysli.
Neustdle vymysleji a vytvdfeji pexe-
sa, omalovanky, samolepky, rozvrhy
hodin, magnetky a spousty dalSich
materidlt. U kaZzdého takového mate-
ridlu vZdy dbaji na to, aby kromé za-
bavy a potéseni splnioval i vychovny
charakter. Casto jsou tudiZ obrazky &i
kritka sdéleni spojeny s preventivneé-
-vychovnou ¢innosti.

Deskové vzdélavaci hry

V matefské Skole se u¢i déti hlavné
hrou. I proto se ¢lenové Zachranné-
ho kruhu zaméfili na vyvoj kvalit-
nich vzdélavacich deskovych her.

K dispozici je celkem 33 her, které
obsahuji téméf 2000 nejriznéjSich
dilkd, obrazk, karticek, figurek,
kostek a dalsich pomticek. Celkem
Sest okruhtl z oblasti poZari, béZnych
rizik, dopravni vychovy, mimofadnych
udalosti, osobniho bezpedi a ekologic-
ké vychovy obsahuje také metodické
pokyny a pracovni listy. Kazda desko-
va hra md i svou interaktivni podobu
pro feSenina PC, tabletu ¢i interak-
tivni tabuli. Cely projekt se setkal

s obrovskym tspéchem u odborné

i laické vefejnosti. Do své vyuky za-
fadilo deskové vzdélavaci hry jiZ vice
nez 300 $kol v Ceské republice a dal3i
rychle pfibyvaji.

I Mobilni aplikace

Dnesni svét je plny modernich tech-
nologii, tabletti a chytrych telefond.
Je to prosté hit. S nadsdzkou lze fici,
7e kdo nema chytry telefon, jako by
nebyl. S tablety umé&ji déti zachazet
Casto 1épe nez rodice. Tym Asociace
Zachranny kruh se proto rozhodl
vydat na cestu i do tohoto segmen-

tu a nabidnout kvalitni vzdélavaci
obsah pro mobilni zatizeni. Zapocal
néroény vyvoj, jehoZ vysledkem jsou
zatim prvni tii aplikace: Prvni pornoc,
Dopravni vichova a Maly zdchrand.

Na svych zafizenich pouZivaji tyto
aplikace jiz desetitisice lidi, a co vice -
povedlo se oslovit i vyrobce a dodava-
tele ,chytrych® zafizeni, diky nimz se
daffi jesté vice propagovat duleZitost
prevence. Na trh se tak napiiklad

dostdvaji specidlni vzdélavaci détské
tablety Maxpad, které obsahuji vzdé-
lavaci aplikace Zachranného kruhu.

I Centrum zdravi a bezpedi

Je obecné znamo, Ze praxe je vidy
mnohem G&innéjsi nez sebelepsi
teorie. Jen tak maji lidé Sanci vryt si
do paméti zékladni navyky a postu-
py- Z tohoto ditvodu byl pfipraven
koncept Centra zdravi a bezpeéi jako
centra pro praktickou pfipravu. Tento
koncept nyni nabyva konkrétnich
obryst a spole¢né s méstem Karlo-
vy Vary i dal3imi partnery pomalu
pfechazi do reilné podoby. V polovi-
né roku 2014 tak zapoéne vystavba
arealu, ktery bude svou podobou
piipominat malé méstecko, vnémz
bude moZné za pouZiti technologii
a interaktivnich postupti navodit
velké mnozZstvi rizikovych situaci,
do kterych se ¢loveék miZe dostat.
Tim ziskaji vSichni zicastnéni, at
uz zachranéfi, pedagogové, ¢i Zaci,
jasnou pfedstavu o konkrétnim rizi-
ku, a diky mozZnosti si vie vyzkouset
a ,osahat” si tak daleko lépe osvoji
adekvatni zpisob reakce. Projekt cen-
tra je naprosto unikdtni a ze strany
AZK je rovnéz patentové chranén.

Aktivit, které Asociace Zachranny
kruh provozuje a vyviji, je opravdu
mnoho, o fem? se muZete presvéd-
{it, navitivite-li webové stranky
www.zachrannykruh.cz. Zavitejte

do svéta zdravi a bezpeci, a pokud
budete potiebovat s ¢imkoliv poradit,
nevahejte se obratit na ¢leny Za-
chranného kruhu. Jsou tu pro vas. ®

Autori piisobi v Asociaci Zdchranny
kruh. Veronika Krajsovd je prezidentkou
a Lukds Hutta vykonnym manaZerem AZK
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